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Frühlingssuppe A,C,L Gemüsenockerlsuppe A,C,L Lebernockerlsuppe A,C,L Rindfleischsuppentopf A,C,L Eiermuschelsuppe A,C,L Schöberlsuppe A,C,L Frittatensuppe A,C,L

Erbsencremesuppe A,C,G Hafercremesuppe A,C,G Bärlauchcremesuppe A,C,G Spinatcremesuppe A,C,G Waldpilzcremesuppe A,C,G Selleriecremesuppe A,C,G,
L Spargelcremesuppe A,C,G
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Rucola-
Süßkartoffelschnitte

Dill-Rahmdip
Butterkartoffeln

A,G Veganes Gemüsegröstl F,L Eiernockerl A,C,G

Vegane 
Grünkernbolognese

Spaghetti
A,C

Spinat-Semmelrolle
Champignonsauce

A,C,G

Tortelli gefüllt mit 
Büffelmozzarella und 

Tomaten
Kräutersauce

A,C,G

Gemüsemedaillons
Currydip

Petersilkartoffel

A,B,F,
G
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Putenbraten
Champignonsauce

Risi-Pisi
A,G

Fiakergulasch
Semmelknödel

A,C,G

Putenschinkenknödel
Kümmelsaft

Zucchiniragout
A,G

Nougatknödel mit 
Butterbrösel
Birnenmus

A,C,F,
G,H

Überbackenes 
Goldmakrelenfilet

Dill-Rahmdip
Butterkartoffeln

C,D,G

Gebratene Knacker
Stampfkartoffeln

Eingemachtes Gemüse
A,G,M

Gebackene Hühnerbrust
Kartoffelsalat

A,C,M
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Gebratenes Seehechtfilet
Kräuterbutter

Schnittlauchkartoffeln
Kaisergemüse

A,D

Gebackene Schinken-
Käse-Lauchplätzchen

Basilikumkartoffeln
A,C,G

Lasagne Bolognese
Tomatensauce

A,C,G,
L

Faschiertes 
Kalbsbutterschnitzel

Kartoffelpüree
Englisches Gemüse

A,C,G,
L

Himbeer-
Rhabarberknödel mit 

Butterbrösel
Vanillepuddingsauce

A,C,G

D
es

se
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Buttermilch mit Früchten G Mehlspeise A,C,F,
G,H

Milchreis mit Apfel-
Zimtragout

G Mehlspeise A,C,F,
G,H

Mascarpone-
Brombeerdessert

G Weisses Schokomouse F,G Mehlspeise A,C,F,
G,H

… wir wünschen Ihnen einen guten Appetit!
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              "Genießen Sie
                 Kräuter als Vitaltipp des Monats!"

                 Ihr Fachteam Ernährung

Menüplan - SANA Restaurant
23.03.2015-29.03.2015

Diese Woche verwöhnt Sie das Team von Sana Catering mit folgenden Spezialitäten…
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Für Ihre ausgewogene 
Ernährung, beachten 
Sie bitte auch unsere 
SANA Ernährungstipps.

Allergenlegende gemäß Codex Empfehlung:

A - Glutenhaltiges Getreide H  - Schalenfrüchte
B  - Krebstiere L  - Sellerie
C  - Ei M  - Senf
D  - Fisch N  - Sesam
E  - Erdnuss O  - Sulfite
F  - Soja P  - Lupine
G  - Milch oder Laktose R  - Weichtiere


